
 
 

 

 
 
Ketentuan Tugas Kelompok: 
 
1. Mahasiswa dibagi menjadi 6 kelompok, pembagian dilakukan oleh PJMK kelas 

masing-masing. 
 
2. Setiap kelompok bebas memilih salah satu kasus yang sudah disediakan dalam 

daftar topik, dengan diskusi antar kelompok untuk menghindari kasus yang sama. 
Topik Pilihan sesuai dengan lampiran pada RPS: 
o Keluarga dengan penyakit kronik 
o Keluarga dengan disabilitas fisik 
o Keluarga dengan gangguan jiwa (mental illness) 
o Keluarga pasca trauma/bencana 
o Keluarga dengan perceraian 
o Keluarga dengan kematian anggota keluarga 

 
3. Klien/keluarga harus nyata/real, dengan ketentuan: 

o Bukan teman sekelas atau anggota kelas (boleh saudara, tetangga, kenalan, dll) 
o Tidak wajib bertemu langsung – wawancara dan pengkajian boleh dilakukan 

secara online (via Zoom, WA call, dll) 
o Wajib menyertakan dokumentasi saat proses asuhan, seperti: 

§ Screenshot komunikasi online 
§ Foto formulir pengkajian 
§ Cuplikan sesi wawancara (jika memungkinkan) 

  



 
 

 

SUSUNAN MAKALAH/LAPORAN 
 
 
COVER 
 
DAFTAR ISI 
 
BAB I PENDAHULUAN 
1.1. Latar Belakang 
1.2. Tujuan 
 
BAB II TINJAUAN TEORI (Menyesuaikan kasus yang diambil) 
2.1. Deskripsi keluarga dan konteks kasus 
2.2. Deskripsi Masalah Fisik / Masalah Psikososial 

o Keluarga dengan masalah fisik (chronic illness)  
o Keluarga dengan masalah fisik (disabilitas fisik/ kecacatan)  
o Keluarga dengan masalah psikososial (mental illness)  
o Keluarga dengan masalah psikososial (pasca trauma/bencana)  
o Keluarga dengan masalah psikososial (perceraian)  
o Keluarga dengan masalah psikososial (kematian dalam anggota keluarga)  

 
BAB III ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DAN PEMBAHASAN  
3.1. Proses Asuhan Keperawatan Keluarga: 

A. Pengkajian lengkap (data umum, struktur, fungsi keluarga, lingkungan, dll) 
bisa direkap dari format pengkajian keluarga 

B. Diagnosa keperawatan keluarga (SDKI) 
C. Rencana keperawatan (SIKI) 
D. Implementasi (menyesuaikan kondisi) 
E. Evaluasi (SLKI) 

3.2. Pembahasan hasil askep dengan kesenjangan teori 
 
BAB IV PENUTUP 

Kesimpulan & Saran 
 
LAMPIRAN 
Dokumentasi 
 
DAFTAR PUSTAKA 
Minimal 5 sumber ilmiah 
 
 
*Note:  

1. Isi makalah harus sesuai dengan kasus yang telah dipilih 
2. Materi/referensi boleh dari Buku dan Artikel Jurnal 
3. Pengumpulan makalah dalam bentuk File dan Hardfile 

(Full File di Upload di LMSMoodle dengan nama yang sama antar anggota kelompok, 
Hardfile cukup diprint BAB III dan Lampiran) 

4. Membuat media pendukung presentasi (misalnya: video singkat, poster, infografis, roleplay). 
5. Melakukan presentasi kelompok secara menarik dan komunikatif. 
6. Presentasi dilaksanakan dipertemuan akhir sebelum UAS/EAS 


