P-9: Risiko Jatuh pada Pasien Anak, Dewasa, dan Lansia (Geriatri)

TUGAS 1: RESUME INDIVIDU DARI ARTIKEL ILMIAH

Penjelasan Tugas
Mahasiswa membuat resume individu berdasarkan satu artikel ilmiah (jurnal nasional atau
internasional) yang relevan dengan topik risiko jatuh pada pasien anak, dewasa, atau
lansia. Artikel yang dipilih harus membahas salah satu dari topik berikut:

o Faktor risiko jatuh

 Sistem penilaian risiko jatuh (seperti Morse Fall Scale, Humpty Dumpty Scale, dll.)

 Intervensi pencegahan risiko jatuh
Artikel harus diterbitkan dalam 10 tahun terakhir dan memiliki relevansi dalam praktik
keperawatan.

Format Tugas 1:
o File dikumpulkan dalam format PDF/Word
e Nama File: Nama_JudulArtikel
e Tuliskan Nama, Nim dan Kelas
o Panjang maksimal 2 halaman A4
e Font Times New Roman, ukuran 12
e Mahasiswa mengisi tabel berikut ini sesuai dengan isi artikel yang dipilih:

Format Tabel Resume Artikel llmiah:

INo/| Komponen Resume || Isian Mahasiswa
‘ 1 Hjudu| Artikel H[lsijudu/ lengkap artikel ilmiah]

‘ 2 HNama Penulis & Tahun H[/\/ama penulis utama dan tahun terbit]

‘ 3 HNama Jurnal & Link ArtikelH[Tu/is nama jurnal dan tautan tersedia]

‘ 4 HTopik Utama Artikel H[Pi/ih: Faktor Risiko / Sistem Penilaian / Intervensi Pencegahan]
‘ 6 HMetOde Penelitian H[/enis penelitian, desain, sampel, dll.]

‘ 7 HHaSH Penelitian H[Temuan utama dari penelitian]

‘ 8 HSimpuIan H[Simpu/an dari artikel]

‘ 9 Hlmp“kasi Keperawatan H[Re/evansi temuan untuk praktik keperawatan]

|
|
|
|
|
‘ 5 HTujuan Penelitian H[Ringkasan singkat dari tujuan penelitian] ‘
|
|
|
|
|

‘ 1 OHTinjauan Kritis Mahasiswa H[Pendapat pribadi terhadap kekuatan, kelemahan, dan manfaat artikel]




P-10: Alat Pelindung Diri (APD)

TUGAS 2: INFOGRAFIS EDUKASI (KELOMPOK)
Penjelasan Tugas
Mahasiswa dibagi menjadi 8 kelompok. Setiap kelompok membuat satu infografis edukasi
terkait risiko jatuh, ditujukan untuk edukasi pasien, keluarga, atau masyarakat umum.
Infografis harus menarik, informatif, dan mudah dipahami oleh orang awam.

Topik Berdasarkan Pilihan Setiap Kelompok:

Kelompok| Topik Infografis

‘ 1 HPencegahan Risiko Jatuh pada Anak di Rumah
HPencegahan Risiko Jatuh pada Anak di Rumah Sakit

HRisiko Jatuh pada Dewasa di Lingkungan Rumah

HRisiko Jatuh pada Lansia di Komunitas

HPencegahan Jatuh pada Lansia di Panti Werdha

HEdukasi Keluarga tentang Risiko Jatuh Pasien di RS

|
|
|
|
HPencegahan Risiko Jatuh pada Dewasa di Rumah Sakit ‘
|
|
|
|
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HLangkah Aman Menghadapi Risiko Jatuh Pasien di Rumah Sakit

Format Isi Infografis:
1. Judul yang jelas dan menarik
2. Gambar/ikon/visual yang mendukung isi
3. Isi utama (minimal 5 poin):
o Definisi risiko jatuh
o Faktor risiko berdasarkan usia/lingkungan
o Cara pencegahan sederhana
o Apa yang harus dilakukan jika pasien jatuh
o Peran keluarga/perawat dalam pencegahan
4. Slogan edukatif (misal: "Waspada Jatuh, Sayangi Jiwa!")
5. Logo institusi & nama anggota kelompok di bagian bawah
6. Format file: PNG/JPEG/Canva/ dll (link + file)



