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	Melakukan Keterampilan Pemeriksaan Neurologi (Refleks)

	1
	Mengucapkan salam, memperkenalkan diri, memastikan identitas pasien, menjelaskan dan
meminta persetujuan tindakan yang akan dilakukan

	2
	Memeriksa ketersediaan alat.

	3
	Mencuci tangan

	4
	Meminta pasien berbaring terlentang atau duduk.

	5
	Meminta pasien untuk rileks.

	6
	Melakukan fleksi pada sendi lutut.

	7
	Tangan kiri pemeriksa diatas m. kuadriseps femoris, tangan kanan mengayunkan palu refleks pada tendon patella.

	8
	Melihat respon ekstensi tungkai bawah atau kontraksi pada musculus Quadriceps Femoris dan membandingkan sisi kontralateral.



