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Paragraf, serta penyuajion Tabel,
Gambhar, Grufik, Dingram, dan

Penulisan Daftar
Pustaka serta Kutipan




DISUSUN
DENGAN

FORMAT

Ukuran Kertas: A4 (21 cm x 29,7 cm)
Margin: Atas 3 cm, Bawah 3 cm, Kiri 4 cm, Kanan 3 cm
Jenis Font: Arial
Judul Bab: 14 pt, Bold
Judul Sub Bab/Sub Subbab: 12 pt, Bold
Teks Isi: 12 pt
Isi Tabel: 11 pt
Spasi Paragraf: 1,5
Spacing Before/After Text: 0 cm
Indentasi Paragraf (Alenia): 1,27 cm
Halaman 2 untuk subbab 2.2, paragraf disusun dengan 2

kolom (gunakan fitur Columns di Microsoft Word)



Spacing Before/After:
Buka “Paragraph Settings” di Microsoft Word dan atur
“Before” dan “After” menjadi O cm.

Indentasi Paragraf:
Atur “First line indent” menjadi 1,27 cm pada setiap
paragraf.

Penomoran Bab/Sub Bab/Sub Subbab:
Gunakan fitur “Multilevel List” untuk penomoran otomatis.
Pastikan Bab menggunakan angka Romawi, Sub Bab angka
Arab, dan Sub Subbab juga angka Arab dengan indentasi.

Pengaturan Kolom:
Di Halaman 2, pilih “Layout” — “Columns” — “Two” untuk
membagi teks menjadi dua kolom. Pastikan konten yang
disusun di kolom kedua diatur agar tidak terpotong.

Tabel:
Buat tabel melalui “Insert” — “Table”. Atur lebar kolom
agar data tampil rapi, gunakan font Arial 11 pt untuk isi
tabel.

Gambar/Diagram:
Sisipkan gambar melalui “Insert” — “Picture”. Gunakan
fitur “Insert Caption” untuk menambahkan nomor dan judul
gambar.
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Penomoran Bab, Sub Bab, Sub Subbab. dan Paragrat
Penjelasan & Tata Cara
« Bab:

- Nomor: Gunakan angka Romawi (I, 11, IlI, dst.).
> Format Judul: Ditulis dengan huruf kapital semua, dicetak tebal, dan ditempatkan di tengah halaman.

Sub Bab:
o Nomor: Gunakan angka Arab yang mengikuti nomor bab, dipisahkan oleh titik (misalnya, 1.1, 1.2, dst.).
- Format Judul: Ditulis dengan huruf kapital pada awal setiap kata, dicetak tebal, dan rata kiri.
Sub Subbab:
- Nomor: Gunakan angka Arab setelah nomor sub bab, dipisahkan oleh titik (misalnya, 1.1.1, 1.1.2).
- Format Judul: Ditulis dengan huruf kapital di awal setiap kata, dicetak tebal, dan dengan indentasi
(menjorok ke dalam) sebesar 1,27 cm.
Paragraf:
- Indentasi: Setiap paragraf diawali dengan indentasi sebesar 1,27 cm.
> Spasi: Gunakan spasi 1,5 atau sesuai pedoman.
- Justify: Paragraf disusun rata kiri dan kanan (justify).
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Bab dan Sub Bab:
BAB | PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

1.1.1 Sejarah Perkembangan Masalah
Dst...

Contoh Paragraf:

[Indentasi 1,27 cm]

"Penelitian ini dilatarbelakangi oleh semakin meningkatnya
kasus hipertensi pada lansia. Masalah ini menjadi perhatian
karena dampaknya yang signifikan terhadap kualitas hidup dan
potensi komplikasi kesehatan yang serius. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
berkontribusi terhadap peningkatan tekanan darah pada
kelompok lansia."
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Penulisan Bab. Sub Bab., Sub Subbab, dan Paragrat
Penjelasan & Tata Cara

Penulisan Bab:
Judul Bab: Ditulis dengan huruf kapital semua, tebal, dan rata tengah. Contoh: BAB | PENDAHULUAN.
Jarak: Setelah judul bab, beri jarak dua spasi sebelum memulai teks isi bab.

Penulisan Sub Bab:
Judul Sub Bab: Ditulis dengan huruf kapital pada awal kata, tebal, dan rata kiri. Contoh: 1.7 Latar
Belakang.
Jarak: Beri jarak satu spasi setelah judul sebelum memulai isi.

Penulisan Sub Subbab:
Judul Sub Subbab: Ditulis dengan format yang sama seperti sub bab, namun dengan indentasi sebesar
1,27 cm. Contoh: 1.1.1 Sejarah Perkembangan Masalah.
Jarak: Teks langsung dimulai pada baris berikutnya.

Penulisan Paragraf:
Format Teks: Gunakan font Arial 12 pt dengan spasi 1,5, dan paragraf ditulis dengan rata kiri-kanan
(justify).
Indentasi: Setiap awal paragraf diberi indentasi 1,27 cm.



CONTOH

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

2.1.1 Teori Dasar Hipertensi

(Setelah judul, langsung tulis paragraf dengan indentasi) [Indentasi 1,27 cm]

"Hipertensi adalah kondisi medis yang ditandai dengan
peningkatan tekanan darah secara kronis. Teori dasar yang
mendasari kondisi ini melibatkan faktor genetik, gaya hidup, dan
pola makan."



AMA HUSADA

“ Tabel:
Nomor & Judul: Tabel diberi nomor sesuai dengan bab
(misalnya, Tabel 1.1 untuk bab I) dan judul ditulis di atas
tabel, dicetak tebal, serta rata tengah.
Format: Buat tabel menggunakan fitur Insert — Table di
Microsoft Word. Gunakan font Arial 11 pt untuk isi tabel
dan 12 pt untuk judul/keterangan.
Keterangan: Cantumkan sumber data di bawah tabel jika
diperlukan.

Gambar/Grafik/Diagram:
Nomor & Judul: Diberi nomor sesuai dengan bab

Penyajian Tabel, (misalnya, Gambar 2.1) dan judul ditulis di bawah
Gambar. Grafik gambar, dicetak tebal, serta rata tengah.
’ ’ Format: Sisipkan gambar atau grafik menggunakan fitur
dan Diagram Insert — Picture. Pastikan resolusi cukup jelas.
Keterangan: Cantumkan sumber atau keterangan di

Penjelasan &
Tata Cara:

bawah judul.
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Penulisan Daftar Pustaka dan Kutipan

Penjelasan & Tata Cara:

Kutipan:
o Kutipan Langsung: Jika kutipan langsung kurang dari 40 kata, tuliskan di dalam teks dengan tanda

kutip dan diakhiri dengan sumber (Nama Penulis, Tahun, hal. xx).

Contoh:
* Menurut Nugroho (2018), "Metode penelitian kualitatif memberikan gambaran

mendalam mengenai fenomena yang diteliti" (hal. 45).
> Kutipan Tidak Langsung: Tulis ringkasan atau parafrase dengan mencantumkan sumber tanpa
tanda kutip.

- Contoh:
* Nugroho (2018) menyatakan bahwa metode penelitian kualitatif efektif untuk menggali

informasi mendalam.
Daftar Pustaka:
- Format: Susun secara alfabetis berdasarkan nama belakang penulis. Gunakan gaya penulisan APA
(American Psychological Association).
> Spasi: Gunakan spasi tunggal di dalam entri, dan jarak dua spasi antar entri.
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