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Sebutkan WARNANYA, Bukan Tulisannya





Proses 
Mental
Untuk

Menganalisis
Atau

Mengevaluasi
Informasi

Informasi Dari Hasil 
• Pengamatan
• Pengalaman
• Akal Sehat / 

Komunikasi

Berpikir Kritis Dalam
Keperawatan Pada Prinsipnya
Suatu Kesatuan
• Berfikir (Thinking)
• Merasakan (Feeling) 
• Melakukan (Doing) 

Berfikir Kritis
& Sistematis



Karakteristik
Berpikir Kritis
• Konseptualisasi
• Rasional (Reasonable) 
• Reflektif
• Bagian Dari Suatu Sikap
• Kemandirian Berpikir
• Berpikir Kreatif
• Berpikir Adil Dan Terbuka
• Pengambilan Keputusan



Model
Berpikir Kritis
ü Total Recall 
ü Habits 
ü Inquiry 
ü New Ideas And Creativity
ü Knowing How You Think



Fungsi
Berpikir Kritis

1.Membedakan Isu-isu Dalam
Keperawatan. 

2.Mengidentifikasi Masalah Keperawatan. 
3.Menganalisis Indikasi, Penyebab,

Tujuan, Tingkat Hubungan, Argumen &
Isu-isu

4.Mengkaji Asumsi-asumsi Yang 
Berkembang Dalam Keperawatan. 

5.Melaporkan Data & Petunjuk-petunjuk
Yang Akurat Dalam Keperwatan. 

Dalam Keperawatan



Berpikir Sistematik

Sebuah Cara:
• Memahami Sistem Yang Kompleks

Dengan Menganalisis Bagian-bagian
Sistem Tersebut

• Mengetahui Pola Hubungan Yang 
Terdapat Didalam Setiap Unsur / 
Elemen Penyusun Sistem Tersebut





Konsep & Model 
Triase Bencana
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Triage
(Trier = To Sort Out Or Choose): 
A Process Which Places The Right Patient 
In The Right Place At The Right Time To 
Receive The Right Level Of Care

Triage:
Essential, Effective System To Reduce 
Waiting Time, And Patient Receive The 
Appropriate Treatment 

(Nuttal; Bailey, Hallam & Hurst As Cited In 
Mcnally, 1996).



The Formal Definition Of 
TRIAGE Taken From The French 
Word “Trier” Which Means 
“To Sort Into 3 Groups”

The Classification Of Patients 
Originated On The Battlefields 
Of World War 1



The Concept Of Triage Has Also 
Been Applied To Disasters 
Implementation Of Triage Process In 

ED Was Initiated In The Late 1950s 

And The Early 1960s

Triage Ialah Suatu Proses Dimana
Pasien Digolongkan Menurut Tipe
Dan Tingkat Kegawatan
Kondisinya.



Principles Of Triage

1.    Immediate & Timely
2.    Adequate And Accurate Assessment
3.    Assessment Based Decisions
4.    Interventions According To Acuity
5.    Patient Satisfaction
6.    Complete Documentation



Tujuan
Triage

• Tujuan Utama Untuk Mengidentifikasi
Kondisi Yang Mengancam Nyawa

• Tujuan Kedua Untuk Memprioritaskan
Pasien Berdasarkan Keakutannya
• Pengkategorian Mungkin Ditentukan

Sewaktu-waktu
• Jika Ragu Pilih Prioritas Yang Lebih

Tinggi Untuk Menghindari Penurunan
Triage



Triage Classification

Triage Classification Based On Knowledge, 
Available Data And The Current Situation.

Triage Classification Often Used :
Priority 1 Or Emergency
Priority 2 Or Urgent
Priority 3 Or Non Urgent



Competence And Experience

Dependent On The Competence And Experience
ü Clinically Experience
ü Good Judgment And Leadership
ü Calm And Cool Under Stress
ü Decision
ü Knowledgeable Of Available Resources
ü Sense Of Humor
ü Creative Problem Solver
ü Available
ü Experienced And Knowledgeable Regarding Anticipated Casualties



Prehospital and Disaster: Triage
o Simple Triage and Rapid 

Treatment (START) system: for 
triaging adults

o JumpSTART system: for triage 
pediatric

o SALT: when the triage process 
must be over an extended period 
of time
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Metode Simple 
Triage and Rapid 

Treatment 

(START) 

a. Respirasi
b. Perfusi (Mengecek Nadi

Radialis) 
c. Status Mental 













Sekarang Coba
Simulasikan Dalam Kelas



Saat Ini Telah Terjadi Gempa Bumi Di Kota Malang
Yang Berdampak Pada Bangunan Gedung B 

Mahasiswa Ada Yang Terjebak Didalam Ruangan
Dan Belum Terevakuasi

Tim Triase Telah Ditugaskan
Untuk Menolong Mahasiswa



Teknis Simulasi
1)Label Triase
2)Tim Triase 3 Mahasiswa
3)Korban Dari Jumlah Total Sisa
4)Ruang Kelas Diatur Untuk Menciptakan Lingkungan Simulasi
5)Skenario (10 menit)



Poin Dalam Simulasi
Poin Penilaian untuk Tim Triase
• Ketepatan Penilaian (5 Poin):

Akurasi dalam mengidentifikasi dan memberi kategori
triase sesuai dengan kondisi korban.

• Komunikasi (5 Poin):
Kemampuan untuk berkomunikasi dengan jelas dan
efektif antar anggota tim.

• Pengambilan Keputusan (5 Poin):
Kecepatan dan ketepatan dalam mengambil
keputusan selama penilaian.

• Kerja Tim (5 Poin):
Apakah semua anggota berkontribusi dalam diskusi
dan pengambilan keputusan?

• Refleksi dan Pembelajaran (5 Poin):
Kemampuan untuk merefleksikan pengalaman dan
memberikan umpan balik tentang proses yang
dilakukan.

Total Poin untuk Tim Triase: 25 Poin

Poin Penilaian untuk Korban
• Ketepatan Menampilkan Kondisi (5 Poin):

Seberapa baik korban menampilkan kondisi fisik dan
emosional yang telah ditentukan.

• Keterlibatan dalam Proses (5 Poin):
Partisipasi aktif dalam simulasi, termasuk respons
terhadap tim triase.

• Kemampuan Berkomunikasi (5 Poin):
Apakah korban dapat memberikan informasi yang
diperlukan kepada tim triase ketika diminta?

• Kerja Sama dengan Tim Triase (5 Poin):
Kemampuan untuk bekerja sama dengan tim triase
dalam proses penilaian.

• Refleksi dan Pembelajaran (5 Poin):
Kemampuan untuk merefleksikan pengalaman
mereka sebagai korban.

Total Poin untuk Korban: 25 Poin



Saat Ini Telah Terjadi Gempa Bumi Di Kota Malang
Yang Berdampak Pada Bangunan Gedung B 

Mahasiswa Ada Yang Terjebak Didalam Ruangan
Dan Belum Terevakuasi

Tim Triase Telah Ditugaskan
Untuk Menolong Mahasiswa



Terima Kasih
Bencana Datang Kapanpun dan Apapun Percayalah!



Dikerjakan di Moodle
Kuis


